Creta anno 2007

Viaggio a Creta

Creta e la piu grande isola della Grecia, la quinta per dimensione nel Mediterraneo. Ha
una superficie di 8300 km, una lunghezza di 260 km, la sua larghezza varia trai 15 e i 60
km. L'isola e una delle dieci regioni amministrative della Grecia ed e formata da 4 province.
La capitale e Iraklion. Le altre tre capitali di provincia sono: Hania, Agios Nikolaos e
Rethimnon.

Il viaggio si e svolto dal 28 luglio al 12 agosto 2007

Barbara Andrea

Localita viste durante il viaggio

Baia di Vai

lerapetra

Elounda

Elafonisi

Matala
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Baia di Vai

Spiaggia famosa soprattutto per il boschetto di palme da dattero selvatico che € l'unico
presente in Europa. Distesi sulla spiaggia sotto le palme si ha l'impressione di essere in
un'isola caraibica.

Spiaggia con Palme

E una piccola baia caratterizzata dalla presenza di palme naturali, € l'unica spiaggia in
Europa con queste caratteristiche.
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Monastero di Toplou

Lungo la strada che porta da Agios Nikolaos alla baia di Vai visitare il monastero di
Toplou. Il nome e turco e significa "con un cannone", riferito al cannone con cui i monaci
si difendevano. La sua storia di questo monastero € molto legata a quella dell'isola: durante
l'occupazione turca era un rifugio per i Cretesi perseguitati, ed ospitava una 'scuola
segreta’, che causera la morte di 12 monaci nel 1866.
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lerapetra

E la citta pilt meridionale dell'Europa e con il maggior numero di ore di luce. Nonostante
spiagge incontaminate, la maggior risorsa della zona € costituita da coltivazioni, in enormi
serre, di pomodori, cetrioli e peperoni. Naturalmente il paesaggio risente della presenza
delle serre in plastica bianca. La lobby degli agricoltori ha ostacolato a lungo i piani del
municipio per avviare la riapertura al turismo.

Vicino a lerapetra

Dintorni della cittadina da cui € interessante vedere il litorale dall'alto....
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Villaggio Makrigialos

Il mare che bagna l'arenile & molto bello, 'acqua azzurra e turchese, cristallina e molto
limpida, con fondali digradanti e sabbiosi, ideale per una rilassante nuotata.
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Elounda

Il bellissimo villaggio costiero di Elounda si trova 11 km. a nord di Agios Nikolaos. La
zona di Elounda é molto turistica, grazie alle numerose baie e la costa rocciosa. A pochi
chilometri dal villaggio, vale la pena visitare Shisma, una delle localita di mare piu
sviluppate a Creta che offre servizi turistici di ottimo livello.

Isola Spinalonga

Spinalonga, raggiungibile con il traghetto da Elounda. E' chiara la dominazione
veneziana testimoniata dalla presenza della Fortezza, un tempo sede di un lebbrosario,
posta a guardia di un villaggio ormai abbandonato.
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Golfo Mirabello

Spiaggia con acque cristalline del golfo di Mirabello
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Elafonisi

E una spiaggia di fine sabbia bianca che in certi tratti assume una luminosita quasi dorata,
le pozze d'acqua dalle sponde rocciose, fanno di questo posto uno dei piu incantevoli di
Creta, con un mare colore turchese.

Sabbia color corallo

Nelle vicinanze é possibile fare parecchie escursioni in scenari incontaminati. La zona e
stata dichiarata parco nazionale. Altri scorci della spiaggia la cui sabbia assume il colore
rosa dovuto alla presenza di conchigliette e coralli.
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Chrysoskalitissa Monastery

A pochi chilometri di distanza dalla spiaggia di Elafonisi sorge il monastero dedicato alla
Madonna Chrysoskalitissa. Il monastero € collocato sulla sommita di una collina che
domina le coste rocciose della zona, e offre una vista fantastica sul mare sudorientale di
Creta. Il lungo nome composto “Chrisoscalitissa” (dal gradino d’oro) ha origine da
leggenda locale, secondo la quale quando gli ottomani conquistarono Creta, le suore del
convento nascosero i tesori e i cimeli sotto un gradino della grande scala d’ingresso, per
preservarli dagli invasori. Quindi quel gradino “d’oro” dette il nome al monastero.
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Taverna del buongustaio

Dopo lo spirito... anche lo stomaco ha le sue esigenze. Taverna nelle vicinanze del
Monastero con ottimi spiedini ed agnello alla brace...
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Matala

La citta di Matala in epoca antica era il secondo piu importante porto dei Minoici. Oggi &
una bellissima spiaggia di sabbia di 300 metri a forma di mezza luna e protetta da ambedue
le parti da grosse rocce che creano una bellissima piccola baia. Negli anni '60 e '70 Matala
era rinomata perche venivano gli hippies da tutto il mondo per vivere nelle grotte scavate
entro una delle due rocce della baia.

Baia sul mare

Le grotte di Matala erano abitate gia nella preistoria e poi utilizzate come tombe in epoca
romana e cristiana, ma ospitarono nel decennio del 1970 anche nomi famosi che la resero
celebre alle masse: da Joni Mitchell (la sua canzone “Carey” € ispirata a Matala) a Bob
Dylan, da Janis Joplin a Joan Baez e, naturalmente, Cat Stevens. A renderla famosa sono
stati soprattutto i “figli dei fiori” negli anni ‘70, quando ancora non era attrezzata e offriva
rifugio agli hippies provenienti da tutto il mondo.
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