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1. Viaggio in Egitto 
La Repubblica Araba d’Egitto è una vasta nazione dell’Africa nordorientale. Include la Penisola 
del Sinai, il che rende l’Egitto un paese che fa parte anche dell’Asia. La principale parte abitata 
del paese si estende ai lati del fiume Nilo. Il Nilo attraversa tutto il paese prima di sfociare nel 
mar Mediterraneo. Vaste aree dell’Egitto sono coperte dalle sabbie del Sahara e sono 
disabitate. La capitale è Il Cairo L’Egitto confina a nord con il mar Mediterraneo, a est con il mar 
Rosso, a sud con il Sudan ed a ovest con la Libia e il Ciad. 

 

 

 

2. Partecipanti 
Il viaggio si è svolto dal 26 ottobre al 12 novembre 2009 

    
Barbara Andrea Claudia William 

 

3. Luxor 
Luxor è il capoluogo del governatorato omonimo. Si trova a sud del Cairo e a nord di Assuan, 
nella Valle del Nilo, in alto Egitto, sulla riva destra del fiume. Si è scoperto nel ‘700 che Luxor è 
sorta sul sito dell’antica città di Tebe, capitale al tempo del medio regno. La scoperta di Tebe è 
da attribuirsi al gesuita Claude Sicard che soggiornò in Egitto tra il 1707 ed il 1726. È un centro 
molto importante dal punto di vista archeologico sia perché nella città ci sono il tempio di Luxor 
e il Grande tempio di Amon a Karnak, sia perché nelle vicinanze ci sono i siti archeologici della 
Valle dei Re e della Valle delle Regine. 
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Grazie al suo passato ricco di storia, Luxor è oggi una delle città più importanti di tutto l’Egitto, 
nonché del mondo, per la sua rilevanza a livello archeologico. 

 

 

https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-luxor/2009_egitto-012/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-luxor/2009_egitto-013/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-luxor/2009_egitto-017/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-luxor/2009_egitto-030/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-luxor/2009_egitto-036/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-luxor/2009_egitto-041/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-luxor/2009_egitto-043/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-luxor/2009_egitto-056/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-luxor/2009_egitto-058/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-luxor/2009_egitto-060/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-luxor/2009_egitto-065/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-luxor/2009_egitto-067/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-luxor/2009_egitto-069/
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La Valle dei Re è un’area geografica, di rilevante importanza archeologica, situata nei pressi 
dell’antica Tebe, l’odierna Luxor, il cui accesso è a meno di 3 km dalla riva occidentale del Nilo. 
Per circa 500 anni, dal 1552 a.C. al 1069 a.C., fu scelta quale sede delle sepolture dei sovrani 
del Nuovo Regno. La valle, il cui nome originale, in lingua egizia, era Ta-sekhet-ma’at, era anche 
indicata come ta-int, semplicemente la Valle. È oggi anche conosciuta, in arabo, come wadi 
Biban al-Muluk ovvero la valle delle porte dei re e nelle sue tombe sono infatti sepolti i sovrani 
del paese appartenenti alle dinastie dalla XVIII fino alla XX. Alle regine, alle consorti reali e ai 
principi di casa regnante era destinata un’altra area alquanto vicina: la cosiddetta Valle delle 
Regine. 

4. Edfu 

 

 
È uno dei templi meglio conservati dell’Egitto perché ricostruito ulteriormente fra il 237 ed il 57 
a.C., in epoca greco-romana, riprendendo i canoni classici dell’architettura egizia. La città, che 
oggi risulta estesa su quello che era il lago sacro del tempio, vive di turismo ed è circondata da 
palmeti, dal deserto e dalle aride montagne di granito. 

5. Assuan 
Assuan, posizionata sulla cataratta più a nord del Nilo, marcava il tradizionale confine 
meridionale dell’Egitto col territorio nemico della Nubia. Aveva una grande importanza 
nell’epoca faraonica antica sia dal punto di vista storico che da quello della sicurezza. Quando 

https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-luxor/2009_egitto-072/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-luxor/2009_egitto-075/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-edfu/2009_egitto-088/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-edfu/2009_egitto-089/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-edfu/2009_egitto-090/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-edfu/2009_egitto-091/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-edfu/2009_egitto-092/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-edfu/2009_egitto-093/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-edfu/2009_egitto-098/
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leggiamo la storia egizia antica possiamo notare che la città di Assuan ha avuto un ruolo 
notevole nella storia e nelle battaglie contro i nemici che volevano conquistare l’Egitto. Anche 
il fiume Nilo ha giocato un ruolo molto notevole nell’economia e nella politica, Assuan si trova 
sulla riva orientale del Nilo. 

 

 
Costruiti durante la dinastia tolemaica, i Templi di File si trovano su un’isola in mezzo al Nilo. 
Dedicato alla divinità Iside, il tempio principale ha una storia travagliata: esso era situato 
nell’isola di Philae sul lago Nasser, ma nel 1971 fu trasferito dall’UNESCO nella vicina isola di 
Agilkia dopo che il sito fu in parte inondato dalla costruzione della diga di Assuan. I templi di 
File hanno anche una storia cristiana alle spalle. Sono infatti state trovate le rovine di una 
chiesa cristiana. I cristiani però hanno anche fatto dei danni: è possibile infatti vedere l’intensa 
mutilazione della maggior parte dei geroglifici sul lato sinistro del tempio (i cristiani credevano 
che il lato sinistro, ovvero quello del cuore, dovesse essere puro e non contenere immagini 
pagane). 

 

 

https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-assuan/2009_egitto-155/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-assuan/2009_egitto-157/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-assuan/2009_egitto-158/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-assuan/2009_egitto-164/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-assuan/2009_egitto-162/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-assuan/2009_egitto-166/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-assuan/2009_egitto-177/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-assuan/2009_egitto-178/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-assuan/2009_egitto-179/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-assuan/2009_egitto-181/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-assuan/2009_egitto-182/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-assuan/2009_egitto-184/


Storia del viaggio di Barbara e Andrea in Egitto – www.becciu.net 

P a g .  6 di 10 

 

 
Il mercato delle spezie è un posto molto interessante e vivace da attraversare. Situato nel 
centro della cittadina, a due passi dalla stazione dei treni e dalla riva del Nilo, il mercato di 
Assuan è il paradiso per lo shopping: le bancarelle sono piene di spezie. 

6. Lago Nasser 
Il Lago Nasser si trova a sud di Assuan ed è un lago artificiale. Prende il suo nome dal Presidente 
egiziano Nasser che fece costruire una diga e di conseguenza il lago per salvaguardare i 
monumenti a sud di Assuan che rischiavano di andare persi a causa dell’alzamento delle acque 
del Nilo. Tra gli anni 60 e 70 infatti nacque la famosa diga, visitata giornalmente da tantissimi 
turisti provenienti da ogni parte del mondo ed in quell’occasione moltissimi siti archeologici 
furono spostati pezzo per pezzo e molti di essi sono visibili ai turisti solo grazie a battelli che 
navigano nella parte sud della città di Assuan. 

 

 

https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-assuan/2009_egitto-185/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-assuan/2009_egitto-186/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-assuan/2009_egitto-187/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-assuan/2009_egitto-188/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-assuan/2009_egitto-189/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-assuan/2009_egitto-190/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-assuan/2009_egitto-191/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-lago-nasser/2009_egitto-247/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-lago-nasser/2009_egitto-290/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-lago-nasser/2009_egitto-291/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-lago-nasser/2009_egitto-298/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-lago-nasser/2009_egitto-292/
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Il modo migliore per esplorare le coste del lago Nasser è quindi navigare a bordo del Nubiana, 
un piccolo ma elegante battello, capace per il suo ridotto pescaggio di arrivare anche negli 
angoli più remoti e incontaminati, visitando i siti archeologici meno battuti. Come il grande 
tempio di Amon a Wadi es Sebua. 

Cammelli durante attraversamento lago 

 

 
Il cammello non è un animale tipico dell’antico Egitto. Pensare all’Egitto privo di cammelli è 
strano, tuttavia questo animale fece la sua comparsa sul territorio egiziano solo nell’epoca 
greco – romana, quando la civiltà dei faraoni era già “vecchia” di migliaia di anni. Il cammello 
peraltro veniva già addomesticato con successo nelle altre regioni arabe. Gli arabi nomadi, per 

https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-lago-nasser/2009_egitto-201/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-lago-nasser/2009_egitto-226/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-lago-nasser/2009_egitto-228/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-lago-nasser/2009_egitto-262/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-lago-nasser/2009_egitto-265/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-lago-nasser/2009_egitto-253/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-lago-nasser/2009_egitto-270/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-lago-nasser/2009_egitto-280/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-lago-nasser/2009_egitto-286/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-lago-nasser/2009_egitto-287/
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esempio, lo utilizzavano per attraversare le aree desertiche (da cui l’origine dell’appellativo 
“nave del deserto”). 

7. Abu Simbel 
Abu Simbel è un sito archeologico situato nel governatorato di Assuan, ai confini con il Sudan. 
Questo complesso monumentale è uno dei più scenografici di tutto l’Egitto, ed è costituito da 
due templi scavati per oltre 60 metri in roccia di arenaria, voluti dal faraone Ramsis II. Il 
significato dell’opera era quello di intimidire la popolazione nubiana antagonista e allo stesso 
tempo dare memoria alla storica battaglia di Qadesh, combattuta contro gli ittiti e di cui gli egizi 
furono vincitori. 

 

 

 
La vista del monumento offre un’imponente facciata su cui spiccano quattro statue raffiguranti 
lo stesso Ramesse; al suo interno si trovano una meravigliosa sala ipostila, un santuario, e un 
tempio minore dedicato a Ibshek e Hathor. 

  

https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-abu-simbel/2009_egitto-330/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-abu-simbel/2009_egitto-335/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-abu-simbel/2009_egitto-339/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-abu-simbel/2009_egitto-340/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-abu-simbel/2009_egitto-351/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-abu-simbel/2009_egitto-352/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-abu-simbel/2009_egitto-353/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-abu-simbel/2009_egitto-354/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-abu-simbel/2009_egitto-357/
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8. Cairo 
Il Cairo è la capitale dell’Egitto e si considera la città più grande in Africa dato che conta più di 
20 milioni di abitanti. Tra la popolazione ci sono cristiani e musulmani. 

 

 
Si tratta di una città caotica, che unisce il suo lato moderno a quello antico e ricco di storia, 
che rievoca ancora oggi la presenza dei Faraoni. Situata nella parte nord del paese, nella 
regione del Delta, Il Cairo, grazie ai suoi 10 secoli di storia è una città ricca di cose attrazioni 
turistiche e molteplici attività. È suddivisa nella parte orientale, quella antica, e la zona 
occidentale con strutture moderne. 

 

 
In questo mercato senz’altro tra i più famosi del Cairo troverete veramente tutto quello che 
l’Egitto ha da offrire. Si parte dai soliti souvenir e da paccottiglia varia, soprattutto nelle vie più 
periferiche, fino a piccoli tesori di artigianato. Oltre alla merce, questo luogo affascina anche 

https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-cairo/2009_egitto-436/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-cairo/2009_egitto-444/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-cairo/2009_egitto-462/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-cairo/2009_egitto-466/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-cairo/2009_egitto-463/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-cairo/2009_egitto-467/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-cairo/2009_egitto-494/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-cairo/2009_egitto-495/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-cairo/2009_egitto-468/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-cairo/2009_egitto-471/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-cairo/2009_egitto-472/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-cairo/2009_egitto-475/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-cairo/2009_egitto-476/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-cairo/2009_egitto-477/


Storia del viaggio di Barbara e Andrea in Egitto – www.becciu.net 

P a g .  10 di 10 

per alcuni elementi architettonici, come porte monumentali, attraverso le quali si accedeva 
all’antico caravanserraglio 

9. Piramidi Egiziane 
Le piramidi di Giza segnano un periodo glorioso della civiltà egiziana. Situate nella Necropoli di 
Giza, appena fuori dalla città del Cairo, furono costruite da tre faraoni dell’antico Egitto circa 
4500 anni fa. Considerate un prodigio architettonico, le piramidi sono una delle sette meraviglie 
del mondo. 

 

 
Le piramidi sono molto di più della struttura visibile dall’esterno. Ognuna fa parte di un grande 
complesso che comprende templi, tombe funerarie e altro ancora. Vennero costruite dagli 
antichi faraoni egizi Cheope, Chefren e Micerino. 
 

https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-piramidi/2009_egitto-564/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-piramidi/2009_egitto-566/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-piramidi/2009_egitto-567/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-piramidi/2009_egitto-571/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-piramidi/2009_egitto-569/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-piramidi/2009_egitto-572/
https://www.becciu.net/viaggi-barbaraandrea/2009-egitto/2009-egitto-piramidi/2009_egitto-576/

